
វិធីគា ទំ ជនរងគ ះ នអំពើហិងសទា ក់ទងនឹងយនឌ័រ (GBV)
 ពលដលគា ន តួអង្គ ដលធ្វ ើកា រងា រផ្ន ក GBV ក្ន ងុតំបន់របស់អ្ន ក៖

កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ជំា ជំហា នៗស  ប់អ្ន កអនុវត្ត កា រងា រមនុស ធម៌-សំ   ២.០

កំណត់សមា ល់អំពីសា វតា 

កា លពី ក   ឆា ំ២០១៥  លកា រណ៍ នា ំគណៈកមា ធិកា រអន្ត រសា ប័នចំ  ះកិច្ច   កា ត់ថា 
IASC ស  ប់ ្វ ើសមា ហរណកម្ម អន្ត រា គមន៍ អំ ើហិង  ទា ក់ទងនឹង នឌ័រ  ក្ន ងបរបទ មនុស ធម៌ 
(  លកា រណ៍ នា ំស្ត ីអំពី GBV)  វបា ន  កា សដា ក់ឱ  ើ  ស់។ ក្ន ងឆា ំ២០១៦ និង ២០១៧  ុម
គា ំ  កា រអនុវត្ត  លកា រណ៍ នា ំស្ត ីអំពីGBV បា នផ្ត ល់កា របណ ះបណា ល ជូនដល់អ្ន កអនុវត្ត កា រងា រ
មនុស ធម៌ ជា ង ២៥០០នា ក់  ក្ន ងវស័យចំនួន១១និង  សចំនួន១៨ អំពីរ ៀបកា ត់បន្ថ យហា និភ័យ
ពា ក់ព័ន្ធ នឹង អំ ើហិង  ទា ក់ទងនឹង នឌ័រ  ក្ន ងកម្ម វធីរបស់ពួក ។ 

 ក្ន ងបរបទនិង វស័យ ងៗគា  អ្ន កចូលរួមកា របណ ះបណា លបា នបងា ញឱ ដឹងអំពីចំណា ប់
 អា រម្ម ណ៍និង ចក្ត ី  វកា ររបស់ពួក ស  ប់ធនធា នចំ ះ ្វ ើច  ស់លា ស់  អំពីរ ៀបគា ំ  ជនរង

 ះ  អំ ើហិង  ទា ក់ទងនឹង នឌ័រ (GBV)  ល លគា នតួអង្គ ្វ ើកា រងា រ ្ន ក GBV(រួមទា ំង
កា រប ្ជ ន ឬអ្ន កឯក ស/ជនប  ល GBV)  ក្ន ងតំបន់របស់ពួក ។  យ លពិ  ះជា មួយ
អ្ន កអនុវត្ត កា រងា រនិង យន្ត កា រដ ៀត វា បា នបងា ញឱ ើញច  ស់ថា  ប   ឈម ះ ើត ើង

 ក្ន ងបរបទជា   ើននិង រវា ងតួអង្គ ជា  ើន  ទ ងៗគា ។ 
ើម ីបំ ញច  ះ   ង ះ  ុមកា រងា រច  ុះ ល ៀប ចំ ើង  យ  ុមកា រងា រ ស  ប់

 លកា រណ៍ នា ំស្ត ីអំពី GBV និង វស័យកា រងា រទទួលខុស  វ របស់ GBV បា នអភិវឌ  ក ្ច ប់ធន
ធា នមួយអំពីរ ៀបគា ំ   ជនរង  ះ  GBV  ល លគា នកា រប ្ជ ន ឬ ជន ប  ល GBV

(“កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ“) ក្ន ងលក្ខ ណៈជា មគ្គ ្ទ សស  ប់ភា ប់  នឹង  លកា រណ៍ នា ំ
ស្ត ីអំពីGBV។ ក ្ច ប់ធនធា ន ះ  វបា នប ្ក ើត ើង  យ  ើ  ស់ ជំនា ញ ឯក សពី សមា ជិក  ុម
កា រងា រ អ្ន ក  តពិនិត ពីខា ង  និងអ្ន កចូលរួម  ក្ន ងកា រពិ  ះ  បល់តា ំងពី ក  ឆា ំ២០១៧ រហូត
ដល់ កុម្ភ ៈ ឆា ំ២០១៨។ ប ្ថ មពី ះ ៀត ធនធា ន ះ មា នសង្គ តភា ព  នឹងឧបករណ៍សកល ល
មា ន  ប់ ដូចជា ឯកសា រភា ប់របស់ GBV ក  ងជ  ក (Shelter Cluster’s GBV Constant 

Companion) និង  លកា រណ៍ នា ំស្ត ីពីកា រ ទា ំកុមា រ រង  ះ អំ ើរ  ភបំពា នផ្ល វ ទរបស់ 
IRC/UNICEF។

ក ្ច ប់ធនធា នកូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ សំ  កុម្ភ ៈ ឆា ំ២០១៨រួមមា នសំ  ជា ឯកសា រ
  ះពុម្ព  សំ  ជា កម្ម វធីតា ម  ព័ន្ធ  អនឡា ញនិង កម្ម វធីតា មទូរស័ព្ទ ចល័ត ជា ភា សា  អា រាប់ អង់ ្ល ស 
បា រា ំង និង ស ញ។

ើ  ល  ក ្ច ប់ធនធា នកូន ៀវ   
មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ គឺជា អ្វ ី? 

 ល  ក ្ច ប់ធនធា ន ះគឺ ើម ីផ្ត ល់ឱ
អ្ន កអនុវត្ត កា រងា រមនុស ធម៌ទា ំងអស់នូវព័ត៌មា ន 
ជា ក់ ្ត ង ក្ន ងលក្ខ ណៈមួយ លងា យអនុវត្ត និង
ងា យយកតា មខ្ល នអំពី៖

 រ ៀបគា ំ  ជនរង  ះ អំ ើហិង  
ទា ក់ទងនឹង នឌ័រ លបា ន  ប់អ្ន ក ឱ ដឹងក្ន ង
បរបទមួយ ល គា នតួអង្គ  ល ្វ ើកា រងា រ ្ន កអំ ើ
ហិង  ទា ក់ទងនឹង នឌ័រ (រួមទា ំង  កប ្ជ ន ឬ 
ជនប  ល GBV)  ក្ន ងតំបន់របស់អ្ន ក។
ក ្ច ប់ធនធា ន  ើ  ស់បទដា នសកលស្ត ីពីកា រ 
ផ្ត ល់កិច្ច  គា ំ  មូលដា ននិងព័ត៌មា នជូនជនរង  ះ
អំ ើហិង  ទា ក់ទងនឹង នឌ័រ  យមិនបង្ក  

ឱ មា ន  ះថា ក់ប ្ថ ម ៀត។ ើង ើកទឹកចិត្ត 
ឱ ស  លធនធា ន ះ ឱ  បតា មបរបទក្ន ង
មូលដា នរបស់អ្ន ក  យមា នកា រគា ំ  ពីអ្ន ក 
ឯក ស ្ន ក GBV។

ើ  ក្ន ងក ្ច ប់ធនធា នកូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍
នា ំ មា នអ្វ ីខ្ល ះ?

១. កំណត់សមា ល់អំពីសា វតា ះ
គឺ ើម ី នា ំឱ សា ល់អំពីធនធា ន និងផ្ត ល់សា រ
គន្ល ឹះសំខា ន់ៗស  ប់ ្វ ងរកមតិគា ំ   និងកា រ
ស  បស  ល។
២. ឯកសា រ នា ំស  ប់អ្ន ក  ើ  ស ់
ល  ត ើ  ធា នកម្ម វធី អ្ន កស  បស  ល 

ប ្ច ក ស  ធា ន  មុនិងអ្ន កអនុវត្ត កា រងា រ  ៀង
គា ដ ៀតក្ន ង  ប់វស័យទា ំងអស់ ើម ីជួយផ្ត ល់
កា រ នា និំងកសា ងសមត្ថ ភា  មុកា រងា ររបស់ពួក
ក្ន ងកា រ  ើ  ស់កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ

 មទា ំងគា ំ  ជនរង  ះ អំ ើហិង  ទា ក់ទងនឹង 
នឌ័រ ក្ន ងករណី លជនរង  ះបា ន  ប់ 

ឱ ដឹងឬ ្វ ងរកកិច្ច គា ំ  ពីពួក ។ 

អំពី  លកា រណ៍ណនា សំ្ត អំីពី GBV

 លកា រណ៍ នា ំស្ត ីអំពី GBV ឆា ំ២០១៥ ( ល  វបា ន ស  លពីសំ   ឆា ំ
២០០៥)គឺជា ឧបករណ៍មួយ លបា ន ្វ ើ ស្ត សា កល ង  ទីក ្ល ងជា ក់ ្ត ង លផ្ត ល់នូវ

ចក្ត ី នា ំស  ប់តួអង្គ ល ្វ ើកា រងា រមនុស ធម៌និង សហគមន៍រងផលប៉ះពា ល់ពីជ  ះ
និង  ះមហន្ត រា យ អំពីចំណា ត់កា រចា ំបា ច់នា នា ើម ីកា ត់បន្ថ យ ហា និភ័យពា ក់ព័ន្ធ នឹង អំ ើ
ហិង  ទា ក់ទងនឹង នឌ័រ (GBV) លនឹងនា ំឱ កម្ម វធី នា នា កា ន់ មា នសុវត្ថ ិភា ពនិង  សិទ្ធ 
ភា ព។  លកា រណ៍ នា ំស្ត ីពី GBV គឺស  ប់ អ្ន ក លពុំមា នឯក ស ្ន ក GBV លអា ច
នឹងគប ី ្វ ើសកម្ម ភា ព  ក្ន ង  តិបត្ត ិកា រ  ចា ំ ្ង ក្ន ងវស័យកា រងា ររបស់ពួក ើម ីកា ត់បន្ថ យ
ហា និភ័យទា ក់ទងនឹងGBV។យុទ្ធ សា ្ត  អនុវត្ត រយៈ ល៣ឆា ំ កំពុង  វបា នអនុវត្ត ើម ីប ្ក ើន
ក  ិត ចំណា ប់អា រម្ម ណ៍ កា រយល់ដឹង និងកា រទទួលយក  លកា រណ៍ នា ំស្ត ីពី GBV។

ស  ប់ព័ត៌មា នប ្ថ ម សូម ើល ហទំព័រ  www.gbvguidelines.org. 

(over)



៣. កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ កំណត់  ល 
 ចំ  ះអ្ន កផ្ត ល់ វា ជួរមុខ   ប់ក  ង/

វស័យទា ំងអស់ ើម ី  ើ  ស់ជា ឯកសា រ  ង
ដ៏ងា យ  ួលអំពីរ ៀបគា ំ  ជនរង  ះ  អំ ើ
ហិង  ទា ក់ទងនឹង នឌ័រ  សិន ើជនរង  ះ
មា ក់ ្វ ងរក កិច្ច គា ំ  ពីពួក ក្ន ងបរបទមួយ ល
គា នតួអង្គ ល ្វ ើកា រងា រ ្ន កGBV ឬមិនមា ន

 កប ្ជ ន  ក្ន ងតំបន់។
ើនរណា អា ច  ើ  ស់កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍
នា ំបា ន? កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ  វ

បា នកំណត់  ល  ស  ប់អ្ន ក លពំុមា នឯក
ស ្ន ក GBV លស្ថ ិត  ជួរមុខកំពុងផ្ត ល់ វា 

ជូនសហគមន៍រងផលប៉ះពា ល់ រួមទា ងំអ្ន ក ើកកម្ព ស់
អនា ម័យ បុគ្គ លិកសុខភា ព សហគមន៍  ធា ន  ប់  ង
ជំរុ ជនប  លទទួលបន្ទ កកិច្ច  កា រពា រ។ល។
ើមា នអ្វ ីខ្ល ះ  ក្ន ងកូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍

នា ំ? កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ ះ  វបា ន ៀប
ចំ ើងស  ប់  ើ  ស់ជា ធនធា នមួយ ស  ប់
អនុវត្ត   ល លជនរង  ះ  ប់អំពីបទ
ពិ  ធន៍របស់ពួក ឱ អ្ន កអនុវត្ត  កា រងា រ មនុស
ធម៌ណា មា ក់បា នដឹង។ កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍

នា ំ ះរួមមា នឯកសា រ  ង រហ័ស តា រា ង    
គំនូសបំ  ញ លងា យអា នអំពីអ្វ ី ល  វ ្វ ើ 
និងមិន  វ ្វ ើ និងកា រចង្អ លបងា ញអំពីប ្ជ ី 
សកម្ម ភា ពជា ជំហា នៗ  យអនុវត្ត តា ម  បខ័ណ  
កា រ ៀបចំ ើល សា ប់ និងភា ប់ទំនា ក់ទំនង។ 

កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ ះបា ន ប ្ច ល 
កា រពិចា រណា  ស  ប់កុមា រ និង ្ម ងជំទង់

 ុម លមា នទំ  ផ្ល វ ទ លងា យរង  ះ
ឬ  ុម  ឡា ញ់ ទដូចគា  (LGBTQI) 
ជនរង  ះ លមា នពិកា រភា ព 
និងជនរង  ះជា បុរស។
ើខ្ញ ំអា ច ្វ ងរកកូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍

នា ំ ះ  ឯណា ?

 តា មអនឡា ញ  ឯ ើ ហទំព័រ www.

gbvguidelines.org និង www.gbvaor.net ជា 
សំ  លមា នក  ិតភា ពច  ស់ខ្ព ស់ និងទា ប 
ស  ប់ ្វ ើកា រ  ះពុម្ព ។ 

 ទា ញយកពីGoogle Play ឬ the 

iTunes store។ ្វ ងរក “GBV Pocket 

Guide.” 

សា រគន្ល ឹះសំខា ន់ៗស  ប់កា រ ្វ ងរកមតិគា ំ   និងកា រស  បស  ល
១.  កា រ ្វ ើសមា ហរណកម្ម វធា នកា រកា ត់បន្ថ យហា និភ័យ GBVដូចជា វធា នកា រណ៍  ក្ន ង  ល
កា រណ៍ នា  ំស្ត ពីី GBV របស់ IASC មិន  ន់ ជា កា រទទួលខុស  វស្ន លរបស់  ប់តួអង្គ  ល
្វ ើកា រងា រ ្ន កមនុស ធម៌ទា ងំអស់បុ៉  ះ  បុ៉ ្ត វា ក៏ជួយ ្វ ើឱ  ើរ ើងនូវ  សិទ្ធ  ភា ព កា រ 
្ល ើយតប ្ន ក មនុស ធម៌ក្ន ង  ប់វស័យទា ងំអស់ផង រ។

ក.   ងតា ម  លកា រណ៍  “កា រមិនបង្ក  ះថា ក់” និង ចំណចស្ន ល ចក្ត ី ្ល ង 
កា រណ៍ស្ត ីពីកិច្ច កា រពា ររបស់ IASC រា ល់តួអង្គ ល ្វ ើកា រងា រ ្ន កមនុស ធម៌ ក្ន ង  ប់វស័យទា ំងអស់

 វទទួលខុស  វ ៀបចំ និងអនុវត្ត កម្ម វធីរបស់ពួក ក្ន ងលក្ខ ណៈមួយ លកា ត់បន្ថ យហា និភ័យ
ឱ បា នជា អតិបរមា  និង ធា នា ចំ  ះលទ្ធ ភា ពក្ន ងកា រទទួលបា នស  ប់  ុមងា យរង  ះ។
ខ.           ល លកម្ម វធីកា ន់ មា នសុវត្ថ ិភា ព និង កា ន់ ងា យ  ួលក្ន ងកា រទទួលបា ន 
នឹងនា ំឱ មនុស កា ន់  ើនទទួលបា ន   ជន៍ ើយលទ្ធ ភា ពជា រួមមា នភា ព  ើរ ើង។

 យ ក កា រខកខា នក្ន ងកា រ  ះ  យប  កង្វ ល់ទា ក់ទងនឹង GBV ្វ ើឱ ប៉ះពា ល់ដល់ 
 សិទ្ធ ភា ព អន្ត រា គមន៍ ្ន កមនុស ធម៌   ប់វស័យ ទា ំងអស់។

២.  វសមភា ព នឌ័រ លមា នកន្ល ងមក ្វ ើឱ ្ត   ីនិងកុមា រ ងា យរង  ះជា ពិ ស  ក្ន ង
វបត្ត ិ  ទ ះ  យប ្ក ើនកា រ  ឈមរបស់ពួក  នឹង GBVជា  ើនទ  ង់ រួមទា ំងអំ ើ
ហិង  ផ្ល វ ទ អំ ើហិង  ក្ន ង  សា រ អា ពា ហ៍ពិពា ហ៍  យបង្ខ ំ កា រ ង  វ័ ្ច និងកា រ 
រ  ភផ្ល វ ទ។
ក.   ល ល  សា រមិនអា ចទទួលបា ននូវ ចក្ត ី  វកា រមូលដា នរបស់ខ្ល ន ្ត  ី និង 
កុមា រ  វបា នបង្ខ ំឱ  ើ  ស់ យន្ត កា រ  ះ  យ  កប  យ  ះថា ក់ លប ្ក ើនកា រ 

 ឈមរបស់ពួក  នឹងGBV។

ខ.   ល ល ្ត  ីនិងកុមា រ មិន  វបា នផ្ត ល់ឱកា សស  ប់កា រចូលរួម  កប  យ 
អត្ថ ន័យ ចក្ត ី  វកា រ និងកា រទទួលបា ន វា របស់ពួក  រ ង ងមិន  វបា នឆ្ល ះប  ំង  
ក្ន ងកា រផ្ត ល់ ជំនួយមនុស ធម៌។

កា រ  ក ើល  មុខ៖   ុមកា រងា រកំពុង ្វ ងរកវធីផ្ត ល់ធនធា នប ្ថ ម ៀត ស  ប់
ណា រយ៉ូ លមា ន វា ចល័ត វា លត  វឱ មា នកា រដឹកជ ្ជ ន ើម ីទទួលបា ន វា 

ឬ វា ទូរគមនា គមន៍ដូចជា  បណា ញទូរស័ព្ទ ទា ន់ តុកា រណ៍ឬកា រជ កតា មអនឡា ល
រក  កា រសមា ត់។ អ្ន កឯក ស ្ន ក GBV ក៏កំពុង ្វ ងរកគំរូ កា រផ្ត ល់ វា ថ្ម ី ើម ី ្ល ើយតប
បងា រនិងកា ត់បន្ថ យ GBV ផង រ។  ុមកា រងា រច  ុះ ក៏កំពុងខិតខំកសា ងឧបករណ៍  និង 
ធនធា នប ្ថ ម ៀតស  ប់ផ្ត ល់ជូន  តា ម ចក្ត ី  វកា រទា ំង ះផង រ។ 
កា រចូលរួម៖  សិន ើអ្ន កចា ប់អា រម្ម ណ៍ក្ន ងកា រអនុវត្ត កូន ៀវ  មគ្គ ្ទ សក៍ នា ំ
ះ  ក្ន ង តំបន់ របស់អ្ន កឬចូលរួមឱ បា នកា ន់ ខា ំង ក្ន ងកា រកា ត់បន្ថ យហា និភ័យ GBV

 ក្ន ង កិច្ច សន្ទ នា  អំពីសា នភា ព  ះអា សន្ន  សូមទា ក់ទងតា មអ៊ ល៖
gbv.guidelines@gmail.com។

ចក្ត ី ្ល ងអំណរគុណ៖  ុមកា រងា រសូម ្ល ងអំណរគុណដល់កិច្ច គា ំ  ប ្ច ក ស និង 
កិច្ច គា ំ  ស  បស  លដ៏ធំ ងពីអ្ន ក  តពិនិត ខា ង   និងអ្ន កចូលរួមពិ  ះ  បល់ 
ល បា ន ចូលរួម ៀបចំ ចក្ត ី  ងក ្ច ប់ធនធា ន ះ ើង ក្ន ង  ះរួមមា ន ACF, ក  ង

ស  បស  ល និង  ប់  ងជំរំុ (Camp Coordination and Camp Management 

Cluster), វស័យ កា រ ទទួលខុស  វ ្ន កកិច្ច កា រពា រកុមា រ,  ុមកា រងា រអន្ត រទីភា ក់ងា រស្ត ី
ពីសុខភា ពបន្ត ពូជ  លមា នវបត្ត ិ, គណៈកមា ធិកា រអន្ត រជា តិ កា កបា ទ  ហម, IRC, 
សម្ព ័ន្ធ ៀកឡង់ស្ត ីពីអំ ើហិង  ទា ក់ទង នឹង នឌ័រ, IOM, សា លា ៀន ្ន កអនា ម័យ 
និងឱសថ  ពិក ទី  ុងឡងដ៍, OXFAM,ក  ងជ  ក, Trócaire,UNFPAក្ន ងតំបន់ ៊រ 
ទា ំងមូល,UNHCR, UNICEF ស៊ូដង់ខា ងត ង,ក  ង ្ន កទឹកនិងអនា ម័យ (WASH 

Cluster), អង្គ កា រទស នៈពិភព  កស៊ូដង់ភា គខា ងត ង, WFP ស៊ូដង់ភា គខា ងត ង,
គណៈកម្ម កា រ ្ត  ីភា សខ្ល ន។ 

ស  ប់ព័ត៌មា នប ្ថ ម សូម ើល ហទំព័រ  www.gbvguidelines.org. 

ៀវ  មគ្គ សក៍ ះបា ន ស  លឱ  បជា មួយបរបទ
កម្ព ជា  បក  ជា ភា សា រ ្ម រ និង  ះពុម្ព ផ  យ  យអង្គ កា រ
យូនី ហ្វ  ចា ំ  កម្ព ជា    យ ្អ ក ើច  ប់ ើមជា ភា សា រ 
អង់ ្ល ស និងជា ធនធា នសកល លអន្ត រសា ប័នបា នអនុម័ត។


