
 هن سک لؤسم يلاوخیرتوات يتیسنج د ېک همیس هپ وساتس ېرېچ هک
 ړتالم هخڅ وناینابرق هل يلاوخیرتوات يتیسنج د یش یالوک هگنڅ ،يو
هخسن 2.0 ـ دوښرال يبیج ماگ هپ ماگ هراپل وکنووکراک د ونونامزاس هناتسودرشب د

:هنیخم

 ؟يد هڅ ېخوم لډنب يتامولعم يبیج د

 هپ هخوم ېړوڅک ای لډنب يتامولعم ېد د
 وکنووکراک هناتسودرشب د هڼب ېساد
 يد لوک ېدناړو وتامولعم ينیع د هراپل
 :يو هناسا ېی لوک ءارجا وا لراڅ ېچ

4	  يتیسنج د ېک وطیارش ېساد هپ�
 د د هخڅ ينابرق هل يلاوخیرتوات
 ولړېڅ يلاوخیرتوات يتیسنج
 د) ېچ یلاوگنرڅ ړتالم سک لؤسم
 یړگناځ يلاوخیرتوات يتیسنج
 ولوک عجار د ای سک يطابترا
 ېک همیس هپ وساتس (ریسم
.يرل هنو نوتش

 د وا ېنوسر وتامولعم د هنیچرس هغد
 ينابرق هل يلاوخیرتوات يتیسنج
 هخڅ ونورایعم ولاویړن هل ړتالم د هخڅ
 هت ينابرق ېچ يلخا هټگ هڼب ېساد هپ
 يږېک هنتښراپس .يږېسر هنو نایز
 يتیسنج د هت ېنیچرس ېغد ېچ
 هپ هرس هوپراک هوی هل يلاوخیرتوات
 وطیارش يلحم هل وساتس ۍراکمه هډگ
.يش لړکرو نومس هرس

 هڅ ېک هگناپځنم هپ دوښرال يبیج د
 ؟ید

 دوښرال د ېچ هخرب ېنیخم د� .1
 ېنتښوغواین د وا هندنژېپ
(Advocacy) مهم هراپل ۍږغمه وا 
.يد لماش ېک هپ هنوماغیپ

 ېنووښرال د وکنووراک د� .2
 ،وناریدم د مارگورپ د ېچ هخرب
 وناپورگرس ،وناراکمه يکینخت
 هترو ېک ونوروټکس ولوټ هپ وا
 هغد .هد ېړگناځ هت وکنووکراک
 ېچ يوک هتسرم هرس یوغه هل ېخرب
 هل ویضق يلاوخیرتوات يتیسنج د

هړا هپ دوښرال د يلاوخیرتوات يتیسنج د
 ېوش لیدعت لاک ۲۰۰۵ د ېچ) ېنووښرال لاک ۲۰۱۵ د يلاوخیرتوات يتیسنج د
 د هخڅ وښېپ يعیبط وا وړگج هل وا وکنووکراک هناتسودرشب د ،(هد هخسن
 يتیسنج د ؛هد هلیسو ېوش لیومزا وا يلمع هوی هراپل ونلوټ ویوش ونمنایز
 واړت ېد هپ وا يرل تامادقا وا ېنووښرال ېنیړا هراپل ولومک رطخ د يلاوخیرتوات
 يتیسنج د .يږېک ببس ودېړوج د ونومارگورپ يدنوخ وا وکانزېغا ال د
 د يلاوخیرتوات يتیسنج د ېچ ید هراپل وناسک وغه د دوښرال يلاوخیرتوات
 ولپخ زار هغد وا ونوتیلاعف وینځرو ولپخ هپ وا يرل هن صصخت هړا هپ ولړېڅ
 ېنیځ دیاب هراپل ولومک رطخ د يلاوخیرتوات يتیسنج د ېک ونیمز يراک
 يواهوپ د هړا هپ دوښرال يلاوخیرتوات يتیسنج د ،هگنرادمه .يړک هتروپ هنوماگ
.يږېک ېلپ مه يژیتارتس يئارجا هنلک یرد هوی هراپل ولورېډ ېچک

(تایز)

 وریبادت ېزرابم د هرس يلاوخیرتوات يتیسنج هل ېک ونومارگورپ هناتسودرشب هپ
 دنوړا يلاوخیرتوات يتیسنج د .ې ېټېمک هباترشم ينامزاس نیب د هراپل ولولماش
 تشایم ربمټپس هپ لاک 2015 د ېنووښرال (IASC) ړتالم د هخڅ ولوک يلپ هل ونووښرال
 ونوروټکس ۱۱ وا ونوداوېه ۱۸ هپ ،ېک ودږوا هپ ولاک ۲۰۱۷ وا ۲۰۱۶ د میټ وش ېرپخ ېک
 هپ ونومارگورپ ولپخ د هت وکنووکراک ورېډ هخڅ ونت ۲.۵۰۰ هل وراچ يرشب د ېک
 .ېړکرو هنزور هړا هپ يلاوگنرڅ د ولومک رطخ د يلاوخیرتوات يتیسنج د ېک ټاکوچ

 يتیسنج د ېک نوتش هن هپ سک دنوړا ولړېڅ د يلاوخیرتوات يتیسنج د ېک همیس هپ
 د ړتالم د هخڅ وناینابرق هل ولاونوډگ وخرب وا ونوروټکس ولېبالېب د يلاوخیرتوات
/هوپراک دنوړا يلاوخیرتوات يتیسنج د ای ریسم ولوک عجار د ېک هپ ېچ)يلاوگنرڅ
 وا ېوایتړا ېلپخ واړت هپ ولوک وتمچ دوښرال هوی د هړا هپ (يد لماش صخش يزکرم
 هگاډ هپ وروشم هرس ونومزیناکم هل ۍږغمه د وا ونیلؤسم ورون هل .ېړک نایب ېوایتلاوېل
.يرل نوتش ېک وخرب وا ونونامزاس وفلتخم هپ هنوگنن هغد ېچ هړک

 هړا هپ ولړېڅ يلاوخیرتوات يتیسنج د» هراپل ولوک هروپ ایتړگمین ېغد د
 يتیسنج د وا هوش لیکشت هلډ يراک هډگ هوی اوخ هل «پورگ عجرم ونووښرال د
 يلاوخیرتوات يتیسنج د ېی ېک ټاکوچ هپ ېمیمض د ونووښرال دنوړا يلاوخیرتوات
 د هخڅ وناینابرق هل ېک نوتش هن هپ صخش يطابترا ای ونومزیناکم يعاجرا د ویضق
 يتامولعم هغد .ړک نیودت (دوښرال يبیج)لډنب يتامولعم وی هړا هپ يلاوگنرڅ د ړتالم
 ۲۰۱۷ د ،ېنټگ هپ هخڅ صصخت هل ونارواشم وینرهب وا ویړغ د پورگ يراک د لډنب
 يتامولعم هغد ،هرس ېد هل .وش نیودت ځنمرت ۍروربف د لاک ۲۰۱۸ د وا ربمټپس د لاک
 يسنج د وا دوښرال يبیج يلاوخیرتوات يتیسنج د رټسلک هانپرس د» د لډنب
 فسینوی/ېټېمک ېلاویړن ېنروغژ د هراپل تبقارم د وناموشام ویوش ينابرق ېنوروځ
 .يرل يږغمه وا نومس هرس وراچ ورال ولاویړن هل رېڅ هپ «ېنووښرال

 وا يوسنارف ،يسیلگنا ،يبرع هپ وڼب نشېکیلپا لیابوم وا نیالنآ ،يپاچ هپ
.ید دوجوم وبژ هخسن ۍروربف د لاک ۲۰۱۸ د دوښرال يبیج ای لم د يوناپسه
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 وناینابرق د هتسورو هخڅ ودېک المرب
 د هخڅ دوښرال  يبیج هل هراپل ړتالم د
 د ونومیټ ولپخ د هړا هپ ېنتسیخا هټگ
 ېک هخرب هپ ېنوړول تیفرظ وا ېنزور
.يلخاو راک

 نابطاخم ېچ ,دوښرال يبیج ای لم� .3
 ۍړمول د ونوروټکس ولوټ د ېی
 هپ دوښرال هغد .يد يکنووکراک ېښرک
 يلاوخیرتوات يتیسنج د ېک همیس
 هن د ونومزیناکم ای وناسک ولؤسم د
 د ړتالم د هخڅ ينابرق هل لاهمرپ نوتش
.هد هنوښرال هناسا هوی هړا هپ يلاوگنرڅ

 هخڅ دوښرال يبیج ېد هل ناسک موک
 ؟يش یالتسیخا هټگ

 د وا وناسک وصصختم ریغ د دوښرال لم
 ید هراپل وکنووکراک وغه د ېښرک ۍړمول
 ویوش ونمنایز د هخڅ يلاوخیرتوات هل ېچ
 هپ .يوک ېدناړو هنوتمدخ هراپل ونلوټ
 (ۍکاپ)ېنتاس ایتغور د ېک وناسک وغد
 ييایتغور يلحم ،يکنووړولرېډ
 هیودنتاس ،ناریدم ونوپمک د ،يکنووکراک
.يد لماش رون وا ناسک يطابترا

 ؟ید لماش یش هڅ ېک دوښرال ېد هپ

 هراپل وطیارش ېساد د ېک هنیچرس ېد هپ
 هپ ينابرق ېچ يد ېلماش ېنووښرال يلمع
 هرس دنمراک هل وراچ هناتسودرشب د ېک
 ېد هپ ،زار هغد .يوکیرش ېبرجت ېلپخ
 هن وا دیاب ،ټراچ هناسا وی ېک هنیچرس
 عجار وا ولوین ږوغ ،ولتک د ،هنوراک دیاب
.يد لماش تسېل ونوواړپ د هراپل ولوک

 ویکنت ،وناموشام د ېک دوښرال يبیج هپ
 ،ویکږل يتیسنج وا يسنج ،وناناوځ
 وناینابرق هنیران وا وکنورل تیلولعم
 .يد لماش يکټ وا ېنتک ېمهم هراپل

:يلاوگنرڅ يسرسال د هت دوښرال

4	  ونوټیاس بېو ېدنال هڼب نیالنآ هپ�
.www.gbvguidelines  وا ړول د  :ېک
org وا www.gbvaor.net ټیټ 
.هرس وخسن يپاچ تیفیک

4	  iTunes store  د هخڅ  د هراپل ولوډولنواډ�
Play ای Google Play هټل ترابع هل 
 ”.GBV Pocket Guide“ ئړکو

هنوماغیپ مهم هراپل ۍږغمه وا (Advocacy) ېنتښوغواین د
1.	�  ېک دوښرال هپ يلاوخیرتوات يتیسنج د (IASC) ېټېمک هباترشم ينامزاس نیب د

 هنرلماپ هت وریبادت ولومک رطخ د يلاوخیرتوات يتیسنج د رېڅ هپ وکټ ولماش د
 هپ ېکلب ید تیلؤسم زیټسنب وکنووکراک وا ونونامزاس هناتسودرشب د ېزاوی هن
.يوک هتسرم هرس تیرثؤم هل ونونوگربغ هناتسودرشب د ېک ونوروټکس ولوټ

 ېینایب هل ېنتاس د ېټېمک هباترشم ينامزاس نیب د وا لصا «ولوسر هن نایز» د� .فلا
 لپخ ېچ يد فلکم يکنووکراک هناتسودرشب ونونامزاس ولوټ د ،مس هرس
 ولوټ رت رطخ يلاوخیرتوات يتیسنج د ېچ يړک يلپ وا نیازیډ ېساد هنومارگورپ
 .يو ړو يسرسال د هراپل ونوپورگ وکنووړا نایز وا يړک هتکښ هت دح ټیټ

 ېرت هب کلخ ېرېډ ،يو ړو يسرسال د وا يدنوخ ال هنومارگورپ ېچ هلک� �� .ب
 يتیسنج د ،اوخ ېلب هل .يش ېښ ېی هب ېلیاپ يمومع وا يلخاو هټگ
 د ېک ونوروټکس ولوټ هپ ،يروغ ېب ېک ولړېڅ هپ وښېپ يلاوخیرتوات
.يومک تیرثؤم وریبادت هناتسودرشب

 ېنوجن وا ېځښ ېچ ېوش ببس يربارب ان يتیسنج هتش هخڅ ېدناړو هل �  .2
 يتیسنج د وا يش ېنمنایز ېدناړو رپ نیروان ېد د هگوت ېړگناځ هپ
 ېنوروځ يسنج ،ونودو هناموشام وا يربج ،يلاوخیرتوات ينروک ،يلاوخیرتوات
 هبرجت د ونولوډ ولېبالېب د يلاوخیرتوات يتیسنج د رېڅ هپ رامثتسا وا
.يړک رېډ لامتحا ولوک

 ،يشار ېتاپ ېک ولوک هروپ هپ ووایتړا وینړمول ولپخ د ۍنروک ېچ هلک .� .فلا
 هغد ،يږیروبجم هت ېنوراک ونومزیناکم يي هلباقم وکانرطخ د ېنوجن وا ېځښ
.يوخماخم هرس رطخ هل يلاوخیرتوات رېډ ال د یوغه راو لپخ هپ راک

 هنوتصرف نیړا هراپل تکراشم ای نوډگ دنمفده د ۍنروک وا ېځښ ېچ هلک�  .ب
 یوغه د هت ونوتمدخ ېک وتسرم هناتسودرشب هپ وا ېوایتړا یود د ،يرل هنو
.يږېک لوځروغ هماپ هل هلکرېډ یسرسال

 د ېچ ید ېک لاح هپ ېنټلپ وا کچ د يکټ ېد د پورگ يراک :هنتک هت ېکنولتار
 دنځرگ د :وش یالوک وتمچ ېنیچرس لوډ هڅ هراپل وناگویرانس رېڅ هپ وکټ ېدنال
 يرل ایتړا هت ونوتمدخ يټروپسنارټ ېی یسرسال ېچ نوتش ونوتمدخ وغه وا ونوتمدخ
 .نوتش ونوتمدخ رېڅ هپ ورتا وربخ هنامرحم نیالنآ ای ېښرک ۍنړېب د نوفليټ د ای
 د ېدناړو رپ يلاوخیرتوات يتیسنج د ناهوپراک يلاوخیرتوات يتیسنج د ،هگنرادمه
 يراک هډگ .يوټل هنولډام يون ولوک ېدناړو ونوتمدخ د هراپل ولومک وا يوینخم ،ېلباقم
.يړک اديپ ېنیچرس وا ېرال ېرېډ ال هراپل ولوک هروپ ووایتړا وغد د ېچ يوک هڅه هلډ

 ای یوراکو ېک همیس هلپخ هپ دوښرال يبیج هغد ېچ یړاوغ مه وسات هک :لتسیخا هډنو
 ال ېک ورتا وربخ هپ ولومک رطخ د يلاوخیرتوات يتیسنج د ېک وطیارش وینړېب هپ
.ئسینو هکیړا کیلانښېرب ېدنال هپ ،یرلو gbv.guidelines@gmail.com نوډگ رېډ

 هداعلا قوف هل وکنوتک وا ونارواشم وینرهب وغه ېدنال هل هلډ يراک :ييودننم
 نوډگ ېی ېک ولونازیډ هپ دوښرال ېد د ېچ يوک هننم هخڅ ړتالم وا ویراکمه يکینخت
 وینړېب هپ ،نیلؤسم ېنتاس د وناموشام د ،ۍړک تیریدم وا ۍږغمه د پمک د ، :دولرد
 هپ ،نیلؤسم ېنتاس د وناموشام د ،ۍړک تیریدم وا ۍږغمه د پمک د ،ACF وطیارش
 هرس د ،هلډ يراک ينامزاس نیب ېړگناځ ایتغور ۍراودنیم د ېک وطیارش وینړېب
 رپ يلاوخیرتوات يتیسنج د ،هټېمک هلاویړن ېنروغژ د ،هټېمک هلاویړن بیلص
 هانپرس د ،مافسکآ ،نامزاس لاویړن ۍلاوډک د ،هنلوټ يډنلریا نوگربغ د ېدناړو
 وړگو د ونوتلم ورگلم د ېک هیروس هپ ، (TROCAIRE) ریېکورټ ،رټسلک
 ناډوس يلېوس د ،يرنشېمک يلاع ونوتلم ورگلم د ېک وراچ هپ ولاوډک د ،قودنص
 د ېک ناډوس يلېوس هپ ،ۍړک ېنتاس ایتغور وا وبوا د ،رتفد فسینوی د هراپل
 هانپ د وځښ د وا مارگورپ لاویړن کاروخ د ېک ناډوس يلېوس هپ ،نامزاس نژېوډلرو
.نویسیمک ېنتښوغ
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